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主
な
内
容

農業委員エッセイ　
島根県に広がる暑さに強いお米
農業委員会活動報告
ますますおいしいレシピ

農業委員会では、農地をより有効に活用するために必要な取り組みについて、農業委員会等に関する法律の規定に基づき、

「令和 7年度農業施策に関する意見書」を市長へ提出しました。

❷……
❸……
❹……
❺……

❻……
❼……
❽……

益田市長に農業施策に関する意見書を提出しました今月の
表　紙

農業者年金に加入しましょう
令和 8 年度 農作業標準料金
令和 7 年分 賃借料情報 / 編集後記
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農
業
委
員
エ
ッ
セ
イ

「
今
日
も
暑
い
な
ぁ
」

「
暑
う
て
や
れ
ん
…
倒
れ
そ
う
な
…
」

「
早
う　

お
い
て　

休
み
ん
さ
い
！
」

　

こ
の
会
話
は
、
実
は
最
近
、
農
家
の

耕
作
者
の
中
で
、
日
常
的
に
耳
に
す
る

会
話
に
な
っ
て
い
る
の
を
ご
存
じ
で
す

か
？

　
「
地
球
温
暖
化
」
の
フ
レ
―
ズ
が
最

初
に
世
に
出
て
き
た
の
は
、
1
8
9
6

年
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
の
あ
る
科
学
者
が
論

文
を
発
表
し
た
時
で
す
。
そ
れ
か
ら
89

年
後
の
1
9
8
5
年
の
国
際
会
議
に

お
い
て
、
地
球
温
暖
化
が
問
題
視
さ

れ
、
国
際
的
な
取
り
組
み
を
行
う
よ
う

関
心
が
高
ま
っ
て
き
ま
し
た
。

　

私
た
ち
に
と
っ
て
は
遠
い
将
来
の
話

の
よ
う
に
感
じ
て
い
ま
し
た
が
、
年
々

地
球
温
暖
化
と
い
う
の
を
実
感
し
て
き

て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

温
暖
化
と
い
う
言
葉
が
出
て
き
て
約

1
3
0
年
経
っ
た
今
、
64
歳
の
私
に
襲

い
か
か
っ
て
い
る
の
が
猛
暑
で
す
。

　

田
植
え
が
終
わ
る
と
、
稲
刈
り
ま
で

約
2
カ
月
半
は
草
刈
り
に
追
わ
れ
る

日
々
で
す
が
、
午
前
10
時
ぐ
ら
い
に
な

る
と
、
暑
く
て
体
力
を
奪
わ
れ
て
、
息

苦
し
く
な
る
の
が
現
実
で
す
。
水
分
補

給
も
何
度
と
な
く
行
わ
な
け
れ
ば
作
業

が
で
き
ま
せ
ん
。

　

稲
作
農
家
を
50
年
く
ら
い
や
っ
て
き

て
い
ま
す
が
、
こ
こ
2
、3
年
は
暑
さ

が
異
常
で
す
。
高
温
で
作
物
に
も
影
響

が
出
て
お
り
、
収
穫
に
か
な
り
影
響
が

出
て
い
ま
す
。
出
穂
時
期
の
水
不
足
、

こ
れ
は
農
家
に
と
っ
て
深
刻
な
問
題
で

す
。

　

し
か
し
、
そ
れ
以
上
に
農
作
業
の

時
、
暑
さ
に
よ
る
体
力
の
消
耗
は
深
刻

な
問
題
で
す
。
こ
の
よ
う
な
状
況
に
お

い
て
、
将
来
、
子
供
や
孫
達
は
日
本
で

収
穫
で
き
た
農
作
物
を
食
べ
て
行
く
こ

と
が
で
き
る
の
か
と
心
配
で
な
り
ま
せ

ん
。
地
球
温
暖
化
に
よ
っ
て
、
こ
れ
か

ら
ど
ん
な
事
が
起
き
る
の
か
、
こ
れ
以

上
暑
く
な
る
の
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
農

作
物
の
収
穫
減
、
耕
作
者
の
高
齢
化
が

問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
若
い
耕
作

者
の
寿
命
も
短
く
な
る
の
で
は
な
い
か

と
…
。

　

こ
の
地
球
が
、
若
か
り
し
頃
の
環
境

に
戻
っ
て
、
安
心
な
農
業
が
続
い
て
、

子
供
達
や
孫
達
が
将
来
に
渡
っ
て
豊
か

な
生
活
が
で
き
る
こ
と
を
祈
る
ば
か
り

で
す
。

　
「
今
日
も
な
ん
と
暑
い
が
、
頑
張
っ

て
百
姓
を
せ
に
ゃ
ぁ
や
れ
ん
の
う
！
」

　

こ
の
世
か
ら
い
つ
に
な
っ
た
ら
こ
の

言
葉
が
な
く
な
る
の
で
し
ょ
う
か
…
。

（
文 

農
業
委
員　

齋
藤
浩
文
）

温
暖
化
中
で
の
農
業

　益田市においては、農業における人材不足の問
題に対して、農福連携の取り組みを推し進めてい
ます。
　また、農福連携を取り組む際には、下記の事業を
活用することができます。
　関心がある方は農林水産課までご相談ください。

　担当：豊田（☎ 31-0312）

●障がい者作業能力ステップアップ事業
受入農家支援謝金：1,000 円／日
障がい者就労支援事業所実習対策費：
　利用者 1人当たり 1,800 円／日
期間：1カ月以上、6カ月以内

　※ 1カ月当たり 4日以上、10日以内

　※ 1日当たり 2時間以上、5時間以内

●農福連携障がい者チャレンジ事業
障がい者就労支援事業所実習対策費：
　利用者 1人当たり 1,800 円／日
期間：5日以内／回
　※ 1日当たり 2時間以上、5時間以内

　令和 6年度では、益田市においてステップアップ事業が 1件、チャレンジ事業が 1件の活用でした。
　みなさまの相談をお待ちしております。

農福連携をご存じですか？
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島根県に広がる暑さに強いお米

　近年、地球温暖化の影響により、稲の品質低下や収量の減少が全国的に問題となっており、日本人の
食卓に欠かせないお米を守るため、暑さに強い「高温耐性品種」の開発と普及が進められています。
　島根県では「つや姫」と「きぬむすめ」の普及に力を入れており、令和 6年度には県内の主食用米に
占める高温耐性品種の作付面積の割合が 44.7％に達しました。これは全国 4位となる高い普及率です。
（令和６年度地球温暖化影響調査レポートより）

～ つや姫  ・  きぬむすめ ～

品種の特徴

①高温登熟性に優れ高品質である　②食味が良好である　③背が低く倒れにくい
④葉が直立し、受光態勢が良い

①食味が良好である　②玄米品質が良好である　③収穫量が多い

つや姫

きぬむすめ

「つや姫」と「きぬむすめ」を選んだ理由は？

普及に向けてどのような取り組みをしているのか？

つや姫…………… �優れた高温耐性を持つ品種であり、高温による「コシヒカリ」の品質低下に対応
するため。

きぬむすめ……… �「日本晴」と同じ熟期で、日本晴の品質低下に対応でき、上位等級比率が高いため。

◎ マーケット情報の提供
品種ごとの販売状況や実需者（米の買い手）からの要望数量など、市場の情報を生産者へ積極的に
発信しています。

◎ 『つや姫の匠』認定制度
需要に応じた生産量の確保、実需者と結びついた販売力の強化を目的に「つや姫の匠」制度を設け
ました。
※以前は「つや姫マイスター制度」として地域をけん引する生産者を認定していました。
また、つや姫生産県による「つや姫サミット」が持ち回りで開催され、島根県ではこれまでに２回
開催しています。

令和3年度創設

　島根県ではコシヒカリ熟期の高温耐性品種として、新たに県オリジナル品種「島系 84号」を育成
しました。現在は名称の募集や実証栽培に向けた準備を進めており、令和 10年からの本格栽培開始
を予定しています。本品種については 11月発刊　第 55号で詳しくご紹介します。お楽しみに！

島根県の取り組み

新品種について
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～
農
業
委
員
会
活
動
報
告
～

　

10
月
7
日
に
令
和
7
年
度
益
田
地
域

農
業
委
員
会
協
議
会
研
修
会
を
人
権
セ

ン
タ
ー
に
お
い
て
開
催
し
、
益
田
市
・

津
和
野
町
・
吉
賀
町
の
農
業
委
員
、
農

地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
約
60
名
が
参

加
し
ま
し
た
。
講
師
に
は
、
一
般
社
団

法
人
島
根
県
農
業
会
議
、
島
根
県
農
林

水
産
部
農
業
経
営
課
、
江
津
市
農
林
水

産
課
よ
り
講
師
を
お
招
き
し
、「
農
地

法
関
連
に
つ
い
て
」「
地
域
計
画
の
策

定
状
況
に
つ
い
て
」「
江
津
市
に
お
け

る
地
域
計
画
推
進
の
取
り
組
み
に
つ
い

て
」
を
講
義
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

10
月
24
日
に
農
地
等
の
利
用
の
最
適

化
、
効
率
的
か
つ
効
果
的
に
実
施
す
る

た
め
に
必
要
な
施
策
の
改
善
等
に
つ
い

て
「
令
和
７
年
度
益
田
市
の
農
業
施
策

に
関
す
る
意
見
書
」
を
市
長
に
提
出
し

ま
し
た
。

〈
意
見
書
の
概
要
〉

ス
マ
ー
ト
農
業
へ
の
支
援
に
つ
い
て

　

少
子
高
齢
化
に
伴
い
農
業
の
担
い
手

が
減
少
し
て
い
る
中
、
少
人
数
で
も
効

率
的
な
経
営
が
可
能
と
な
る
よ
う
、
省

力
化
を
図
る
ス
マ
ー
ト
農
業
の
推
進
に

向
け
て
デ
ジ
タ
ル
技
術
の
導
入
や
更
新

に
係
る
補
助
金
制
度
を
整
備
し
て
い
た

だ
き
た
い
。

持
続
可
能
な
地
域
づ
く
り
に
つ
い
て

　

小
規
模
農
家
の
離
農
が
進
み
、
農
家

数
減
少
に
よ
る
過
疎
化
が
進
行
し
て
い

る
。
地
域
を
活
性
化
さ
せ
る
た
め
に
、

主
に
中
山
間
地
域
を
対
象
に
、
空
き
家

の
借
上
げ
に
よ
る
公
営
住
宅
の
供
給
の

促
進
や
市
営
住
宅
の
建
設
、
空
き
家
改

修
に
係
る
補
助
金
の
拡
充
な
ど
、
新
た

な
試
み
を
し
て
い
た
だ
き
た
い
。

太
陽
光
発
電
設
備
に
係
る
規
制
強
化
に

つ
い
て

　

近
年
、
太
陽
光
発
電
事
業
者
に
よ
る

農
地
の
購
入
と
設
備
設
置
が
急
増
し
、

景
観
の
悪
化
、
近
隣
農
地
へ
の
影
響
や

廃
パ
ネ
ル
処
理
問
題
な
ど
が
懸
念
さ
れ

て
い
る
。
こ
う
し
た
問
題
を
受
け
、
全

国
的
に
も
独
自
に
太
陽
光
発
電
設
備
の

規
制
条
例
を
制
定
す
る
自
治
体
が
増
加

し
て
お
り
、
当
市
に
お
い
て
も
農
地
と

環
境
を
守
る
視
点
か
ら
、
太
陽
光
発
電

設
備
設
置
に
関
す
る
条
例
を
制
定
し
て

い
た
だ
き
た
い
。

益
田
市
長
に
意
見
書
を
提
出

益
田
市
長
に
意
見
書
を
提
出

右から　会長職務代理・会長・市長・農政委員長
　　　　農政副委員長

農地の適正管理にご協力ください！

　近年、耕作されずに放棄された農地が多数見受けられます。荒れた農地には雑草
が繁茂し、景観の悪化や病害虫の発生など、地域環境への影響が懸念されます。

　農地は所有者（又は耕作者）が責任をもって適切に管理することが必要です。
一度荒れてしまった農地を元の状態に戻すには大きな労力がかかりますので、
定期的な草刈りなど、日頃からの維持管理を心がけましょう。

農
業
委
員
会
研
修
会

農
業
委
員
会
研
修
会
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ますますおいしいレシピ
～益田の農産物を美味しくいただきましょう～　　レシピ監修・大畑美里

豚肉きゅうりの甘辛酢和え、じゃがいものごま酢和え、冷製トマトソースを作ってみましょう。

「豚肉きゅうりの甘辛酢和え」

「じゃがいものごま酢和え」

「冷製トマトソ－ス」

★材料  (4 人分 )
　豚こま肉………200g（タレ）
　塩………………………少々
　片栗粉……………大さじ２
　油………………… 大さじ 2
　きゅうり……………… 2本 
　ショウガ…………… 1かけ 
（タレ）唐辛子…………… 1本
　　　 しょうゆ…… 大さじ 2
　　　 砂糖………… 大さじ 2
　　　 酢…………… 大さじ 1
　　　 水…………… 大さじ 1

＊きゅうりはカリウムが多く含まれ、塩分の排泄を促し、むくみを解消させる働きがあります。
＊�じゃがいもはビタミンＣとカリウムが多く、穀物並みのデンプン量を含んでいます。
＊�トマトはビタミンＣ、カリウム、食物繊維が多く含まれています。リコピン、カロテンという色素を持ち、
抗酸化作用があり動脈硬化予防になります。

★作り方
・�豚肉に塩少々をふる。片栗粉を
まぶしてフライパンに油を入
れ豚肉を焼く。
・�きゅうりはめん棒でたたく。食べやすい大きさに切り、
塩をふる。
・�ショウガはせん切りにする。
・�タレに豚肉、きゅうり、ショウガを加えよくかき混ぜる。

★作り方
・�じゃがいもは皮をむき、せん切りし
水にさらす。
・�熱湯で 30秒茹で、冷水に取る。
・�水を切り、調味料を和える。
・�ごまを散らす。

★作り方
・�トマトは冷凍庫で凍らせる。室温に
戻すと皮がむける。すりおろす。
・�ニンニクもすりおろす。
・�調味料を加え、トマトソ－スを作る。
・�野菜サラダ、肉、魚料理にかける。

★材料  (4 人分 )
　じゃがいも……………2個
　白ごま……………大さじ２
　酢…………………大さじ２
　砂糖……………  大さじ１
　しょうゆ…………小さじ 1
　塩…………… 小さじ１/2 

★材料  (4 人分 )
　トマト…… ２個（200ｇ）
　ニンニク………………１片
　サラダ油…………大さじ２
　酢…………………大さじ 1
　塩…………………小さじ１
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詳しくは、独立行政法人　農業者年金基金ホームページ　https://www.nounen.go.jp

◇ 問い合わせ先 ◇
　　JA しまね西いわみ地区本部金融部	 ☎ 22-8680
　　益田市農業委員会事務局	 ☎ 31-0481

「人生 100年時代」に備え
しっかり積み立て、
がっちりサポート

安心で豊かな老後のため、
農業者年金に加入しましょう !!

農業者年金は、
次の要件をいずれも満たす農業従事者であれば、どなたでも加入できます。

国民年金第１号被保険者
（国民年金保険料納付免除者を除く）

年間60日以上農業に従事
( 半農半 XでもOK)

20 歳以上
60 歳未満の方

★�39 歳までの農業者の方で要件を満たす方は、政策支援として保険料の国庫補助を受ける
ことができます。
★�配偶者や後継者など家族農業従事者の方も加入でき、家族経営協定を結んで農業経営に参
画している配偶者も保険料の国庫補助があります。
★�保険料は、月額 2万円（35歳未満で政策支援加入の対象とならない方は 1万円）～ 6万
7千円の間の千円単位で自由に選択でき、保険料の額はいつでも見直しができます。
★��積立方式・確定拠出型で少子高齢化時代にも安心。途中脱退、再加入も可能です。
支払った保険料の全額が社会保険料控除の対象となり、所得税や住民税等の節税につなが
ります。

★�終身年金です。80歳までにお亡くなりになった場合、ご遺族に死亡一時金として支給さ
れます。

～農業者年金のポイント～

【農業者年金受給者の皆様へ】
　６月は農業者年金現況届の提出月です。
　（独）農業者年金基金から通知が届きますので、農業委員会への提出をお願いします。
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【参考】穀物加工料金（穀物調整組合より）

● 農作業用機械器具標準作業料金　

● 農作業日雇労働標準料金

農機具等及び作業内容
作業料金（10a 当たり）税抜

令和 7 年度 令和 8 年度

トラクター

耕起のみ 8,600 円 8,700 円

代かき 8,800 円 8,900 円

耕起・くれがえし・代かき 24,300 円 24,500 円

田植機（側条施肥は別料金） 8,900 円 9,000 円

散　　布
動力散布機 2,800 円 2,900 円

ドローン散布 - 3,000 円

  コンバイン 23,600 円 23,800 円

作業区分
労賃（8 時間労働）税抜 超過労賃（1 時間当たり）税抜

令和 7 年度 令和 8 年度 令和 7 年度 令和 8 年度

一般作業 9,500 円 10,200 円 1,188 円 1,275 円

軽 作 業 8,100 円 8,700 円 1,013 円 1,088 円

加　工　区　分 令和 6 年度 令和 7 年度

もみ乾燥
（玄米 30㎏当）

  基準料金
（玄米の水分 17% を乾燥〈14％～ 15％へ〉する場合）

420 円 420 円

荷受け時もしくは持ち込み時の玄米の水分が
17％を1%超えるごとの加算金　

※ 1％あたり
95 円

※ 1％あたり

95 円

 【例】水分が 20％ある玄米 30kg を乾燥〈14％～ 15％へ〉するには、基準料金に規定する
水分 17％よりも 3％（20％－ 17％）水分が多いため、加算金が生じます。

加算金 95 円× 3 ＝ 285 円　よって、285円が加算金となります。
これにより、基準料金 420 円＋加算金 285 円＝ 705 円の乾燥料となります。

調製（もみすり）　（玄米 30㎏当） 450 円 500 円

精米　　　　　　  （玄米 １㎏当） 20 円 20 円

令和 8年度農作業標準料金

（農機具運搬費等は含みません）

※令和 8 年度分は令和 8 年 8 月頃に決定されます。

　農作業標準料金とは、作業内容ごとの標準的な料金を目安として示すものであり、実際の契約
にあたっては、作業条件などをふまえ、双方で十分に話し合いのうえ決定してください。
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1.   田（水稲）の部

2.    畑（普通畑）の部　　

益田市賃借料情報

※１	 �賃借料を物納支給（水稲）としている場合は、玄米 30kg 当り 12,900 円（JA 米単価一般米の平均価格）
で換算しています。

※２	 畑の賃借料には付属する農業用ハウス使用料等が含まれている場合があります。
※３	 算出結果の 100 円未満を四捨五入しています。

平均額 最高額 最低額 筆数 使用貸借（無償）筆数
益田市全域 6,500 円 42,300 円 1,000 円 235 587

益田地域 5,200 円 42,300 円 3,000 円 175 444
美都地域 9,300 円 19,400 円 10,000 円 29 77
匹見地域 11,000 円 12,900 円 6,900 円 31 66

平均額 最高額 最低額 筆数 使用貸借（無償）筆数
益田地域

（益田・吉田・高津） 13,500 円 21,000 円 10,000 円 12 2

益田地域
（上記を除く） 6,700 円 9,700 円 5,000 円 10 44

国営農地開発地 5,700 円 7,000 円 5,000 円 3 20
美都地域 0 0 0 0 15
匹見地域 4,800 円 4,800 円 4,800 円 2 0

（10ａ当たり、単位 : 円）

（10ａ当たり、単位 : 円）

　令和 7年 1月から令和 7年 12月までに締結（公告）された賃貸借における賃借料水準は、以下のとおり
です。この賃借料情報は目安であり、契約の際は当事者間で十分協議してください。

  購読してみませんか
○発行日　月４回毎週金曜日
○購読料　月額 900 円（税込）　
○発行所　全国農業会議所

〈 申し込み先 〉
　農業委員会事務局　☎ 31-0481


