
 
 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

 
 
 
 
 
 
　　 
 
  
 
　 
 
 
　 
　 
 
 
 
 
 
 
 
 

　 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

道川瓦版
第３４７号　　令和７年１２月１９日 発行・編集：　道川公民館　（一社）道川地域づくりの会 

道 川 地 区 の 主 な 行 事

　１１月３０日（日）、道川親睦交流会が開催されました。午前中は、益田市を拠点に活動するビッ

グバンド「スウィング・フェニックス」の皆さんの演奏会で、迫力の演奏で盛り上がり、会場が熱気

に包まれました。 

　午後からは昼食交流会と、「思い出に酔いしれて～花を咲かせましょう～」と題して、地域と（一

社）道川地域づくりの会の過去５年間の活動を、写真を見ながら振り返りました。企画委員副委員長

の栗栖朗子さんが説明され、最後はみんなで両手に持った花を振って、５年間の活動と今後も「でき

ることをできるようにやっていこう」と気持ちを一つにすることができました。 

～輝け笑顔！深まれ絆！行くぞ道川！～ 

出合い　ふれあい　助け合い　笑顔でつなぐ明日の道川 

親睦交流会　大盛況

≪１月の行事≫ 

１日（木・祝）新年挨拶会 

　３日（土）　　益田市二十歳の集い 

１１日（日）　　益田市消防出初式 

２１日（水）　　オンラインコンサート 

２３日（金）　　お楽しみ教室～カンタン料理～

いきいき百歳体操　今年度終了

 １１月２６日（水）、今年度最後のいきいき百歳体操を行いました。健康増進課の藤原さんから、冬

場に自宅でもできる体操を教えていただきました。体操終了後は、恒例のお楽しみタイムです。２チ

ームに分かれて「棒でタオルリレー」をしたり、粉末にした古代あずきを入れたホットケーキを焼い

て、お茶を飲みながら皆さんで食べたりして、今年度のいきいき百歳体操を締めくくりました。

１１月２３日（日・祝）匹見町産業文化祭

寿会　年末奉仕作業

すずしろさんのもちや古代

あずきおこわなどを販売

　１２月１９日（金）、道川寿会の年末奉仕作

業が行われ、公民館の清掃と、お正月に飾る門

松を作っていただきました。今年も気持ちよく

年を越すことができます。 

　作業終了後は、昼食交流会とお楽しみタイム

で、今年最後の活動を楽しく過ごしました。

お楽しみ教室

１２月２日（火）竹の万華鏡作り

今回も、匹見の岡崎朝子さんを講師にお迎え

し、危険なメールなどのお話をしていただいた

あと、普段の困りごとや使い方について、個別

に対応していただきました。お茶とお菓子を 

いただきながら、 

じっくりお話を聞く 

ことができました。

　澄川の藤井一城さんに教えていただきました。

色々な色や形、大きさのビーズを入れて楽しまれ

ていました。皆さんで昼食を食べた後、すき焼き

神経衰弱も行いました。

 

日時：１月２３日（金）９：３０～１３：３０ 

参加費：３００円／申込〆切：１月１６日(金)

道川公民館

令和７年１２月２７日(土)～令和８年１月４日(日)

道川地域づくりの会 匹見地区つろうて子育て協議会 

ひきみっこカフェ＆あそびスペース
地域まるごと図書館 

広葉樹活用プロジェクト

１２月１０日（水）　スマホ教室 

食卓にもう一品！

子どもたちで企画しました！

らくがきコーナー

壁面に広葉樹使用の本棚が

新しく整備されました！

年末年始休館のお知らせ

日時：令和 8 年１月１日（木・祝）　１０：００～ 

場所：道川公民館

日時：１月２１日（水）　１４：００～１５：００ 

場所：道川公民館　／　参加費：無料 

内容：①スペシャル歌謡ショー 

　　　　　出演：瀬口侑希・大江 裕・一条貫太 

　　　 ②出演アーティストとのトークコーナー 

　　　 ③紙芝居・体操コーナー 

申込：１月７日（水）までに道川公民館へお申込みください。 

 

いきいき百歳体操の重りを貸し出しすることができます。ご希望の方は、道川公民館までご連絡ください。 

まだやったことがない方でもできる簡単な筋力運動もお伝えします♪お気軽にご利用ください。

詳しくは別紙チラシをご覧ください


